Néazov : 8J pri M$ Hranovnica
Adresa : Hviezdoslavova 325/33

JEDALNY LISTOK od 14.09.2026 do 18.09.2026

Strana ¢.1

Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Pecivo tukové 50/100 som Polievka rybacia s leGom a zemiakmi 180/250 sor8 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Natierka z tuniaka 20/40 2088 Rizoto so zeleninou a syrom 180/330 14.025 Natierka medova 20/40 203
Caj ovocny 150/250 o0 Salat cviklovy 50/100 24065 Mlieko plnotu¢né 150/250 o
Pondelok aj ovocny 150/250 1005
14.09.2026 Ceredlna ty&inka 40g 40/40
5013 / 8812 (kJ)
Prevadzka
prerusena
Utorok
15.09.2026
212/ 407 (kJ)
Ryzovéa kasa 160/220 203 Polievka sedliacka 180/250 S8t Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Caj Sipkovy 150/250 o0 Cevabdidi * 45/85 13007 gé.ﬁ?rks m’aslové so strdha. ?gggso jzzz
Zemiaky varené 120/250 a) sipkovy =
Streda Kyslé uhorka 50/100 21001 Uhorky Salatové 13/24
16.09.2026 Ovocny napoj z prirodného 100% konce. |150/250 0%
4478 / 8105 (kJ) Jablka 75/200 22011
Sladkeé pecivo 60/150 3015 Polievka milanska 180/250 5058 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Maslo 20/35 2006 Brav&ové stehno podebradské 126/222 7.022 Natierka sardinkova 20/40 208
. Biela kava 150/250 o0 Cestoviny 120/185 17001 Caj ovocny 150/250 1005
Stvrtok aj ovocny 150/250 1005
17.09.2026
5176 / 9857 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny [55/90 3008 Polievka gulasova 180/250 5025 Croisant 50/100 som
Natierka Sunkova s vajcom | 20/40 - Dukatové buchticky s vanilkovym krémo. [220/380 woss | Mlieko plnotugné 150/250 |
Piatok 83230‘% Caj Cierny bez kofein. ;g%ggo 2001 Detsky &aj Cierny bez kofeinu s medom . {150/250 1008
18.09.2026
5148 / 9782 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Alena ValluSova

Hlavny kuchar : Zuzana Rusnackova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob,14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivajl geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mlieéne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU Krajina pévodu méasa EU




