Nazov : Materska skola

4428 | 8370 (kJ)
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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu celozrnny 55/90 8008 Polievka hraskovy krém 180/250 54 Chlieb na desiatu celozrnny 55/90 3008
Smotanovy syr 16/32 2091 Haluéky SO syrom a smotanou * 160/310 14.010 Natierka medova 20/40 2081
Caj ovocny 150/250 1008 Mlieko pinotu&né 150/250 1014 Caj ovocny 150/250 1008
Pondelok Paprika 15/30 2om © f) pino vacne 3001
Cereélna tyCinka 25¢g 25/25 i
22.06.2026
4387 /17908 (kJ)
Krupicova kasa 210/360 21018 Polievka jarna zeleninova s cestovinou 195/250 5188 Chlieb na olovrant celozrnny  |55/90 8010
Detsky &aj Cierny bez kofeinu . | 150/250 1008 Francuzske zemiaky * 200/350 13009 Maslo 20/35 2008
alat zo sterilizovanej cvikly 50/100 24,065 Detsky ¢aj ¢ierny bez kofeinu . | 150/250 1o
Utorok Ovocny napoj z prirodného 100% koncent. |150/250 102
23.06.2026
5082 / 8371 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny 55/90 8008 Polievka $penatova s opekanou Zemlou 180/250 5100 Cerealne vyrobky 25/50 2002
gétierka Sunkova s vajcom ?Og;g o TZZZ Braviové stehno po zahradnicky 106/187 7021 Mlieko plnotu¢né 150/250 o
aj ovocny 50/25 Tarhofia d . 110/210 17,017
Streda Paradajky 19/36 2 | 8MMONG CUSENA
Caj ovocny 150/250
24.06.2026
4047 | 7406 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60/150 s Polievka vajiCkova 180/250 5140 Chlieb na olovrant celozrnny  |55/90 8010
Maslo 20/35 2008 Kuraci rezefi prirodny 86/162 9,008 Natierka hraskova 20/32 201
. . 1.002 A& . 1.005
é k Biela kava 150/250 Zemiakové pyré |. 130/295 17.019 Caj Sipkovy 150/250
tvrto Kysla uhorka 50/100
25.06.2026 Caj ipkovy 150/250
4578 19223 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny 55/90 8008 Polievka So$ovicova s masom a zemiakm. [191/265 50% Detska vyziva 150/200 o0
Natierka vajcova 20/40 20% Kysnuty kolag s ovocim 160/350 15016 Caj jahoda & ginko 150/250 1008
Ao H 1.005
. Caj jahoda & ginko 150/250 Mlieko plnotuéné 150/250 1014
Piatok
26.06.2026

MS / Dospeli

Veduci : Alena ValluSova

Hlavny kuchar :

Renata Petrenkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaji geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mlie¢ne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




