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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Zemle 50/100 o Polievka kripova 180/250 5040 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Natierka z’tuniaka 20/40 jzzz Pizza hniezda 150/240 14103 Natierka tvarqhoyé s medo. |20/40 j‘ji
P delok Caj ovocny 150/250 | Caj ovocny 150/250 1005 Mlieko plnotu¢né 150/250
onaelo Ovocie 751200 2o
01.06.2026
5477 | 9565 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny [55/90 3008 Polievka milanska 180/250 5058 Cerealne vyrobky 25/50 2002
l}lé‘titve‘rka syrova s cesnakom |20/40 TZ;: Rizoto s masom a zeleninou 180/390 13048 Mlieko plnotuéné 150/250 T
Utorok Caj Sipkova 150/250 alat z &inskej kapusty 50/110
oro Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného. [150/250 o
02.06.2026
4031 /7641 (kJ)
Zavin 60/150 3015 Polievka zemiakova 180/250 sz Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Miieko pinotu&né 150250 |""* | Braviovy gulad 106/202 | Maslo Manna 20/35
St d CeStOViny 120/185 17.001 Ca] ovocny 150/250
reda Caj ovocny 150/250 1005
03.06.2026
4344/ 8369 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny [55/90 3008 Polievka zeleninova 180/250 sz Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Natierka drozdova 20/40 TZ;T—, Kuraci rezen prirodny 86/162 8008 Natierka dzemova 20/40 :::
ét rtok Caj jabllko & echionacea 150/250 | Zemiakové pyré 1. 130/295 17.020 Mlieko plnotu¢né 150/250
vrio Caj jablko & echinacea 150/250 1008
04.06.2026
3943 / 7556 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny [55/90 3008 Polievka fazulova so zeleninou 180/250 S0 Jogurt ovocny 100/100 23008
Natierka Sunkova s vajcom | 20/40 - Palacinky s dZemom 180/360 o | Caj ovocny 150/250 |
. Caj ovocny 150/250 Mlieko plnotuéné 150/250
Piatok
05.06.2026
4270/ 7296 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Alena Vallusova

Hlavny kuchar : Zuzana Rusnackova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia, 4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivajl geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finan&nou pomocou EU.Krajina pévodu masa EU




