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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Zemle 50/100 o Polievka rybacia so zeleninou a zemiak. |180/250 5079 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Natierka Sunkova s vajcom | 20/40 Fliagky s hlavkovou kapustou a $korico. [210/390 uow | Natierka maslova s Eokolad. |20/40
P delok Caj jahoda & ginko 150/250 Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného. |150/250 1027 Mlieko plnotu¢né 150/250
onaelo Ovocie 90/250 22001
25.05.2026
5116 / 9597 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny [55/90 3008 Polievka karfiolova so zeleninou 180/250 5048 Cerealne vyrobky 25/50 2002
Nétierka drozdova 20/40 202 Masové gulky v paradajkovej omacke 170/285 13033 Mlieko plnotuéné 150/250 T
Caj ovocny 150/250 1008 .
emiaky varené s maslom II. :
Utorok | y Zemiak : lom 11 120/250
oro Caj ovocny 150/250 1005
26.05.2026
3647 / 6955 (kJ)
Puding kakaovy 210/210 2o Polievka Markina 180/250 5043 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
'?lék?’ty : 20/30 jzzj Bravéové stehno na rasci 71/142 7.015 l}latl(verka tV’arOhOVé S jablka 20/40 TZZZ
Stred Caj Sipkovy 150/250 | Ryza dusena 110/190 17011 Caj Sipkovy 150/250
reda Salat miesany 50/120 200
27.05.2026 Ovocny napoj z prirodného 100% konce. |150/250 1028
4320/ 7048 (kJ)
Vianoc¢ka 60/150 3015 Polievka cesnakova so zemiakmi 180/250 S007 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Maslo . 20/35 - Kuraci paprikas 116/192 s004 Natierka mrkvova 20/40 o
ét rtok Mlieko plnotu¢né 150/250 Halugky 120/220 17.002 Caj jablko & echinacea 150/250
vrio Caj jablko & echinacea 150/250 1008
28.05.2026
4708 /9263 (kJ)
Anglické chlebicky 70/140 200 Bor§¢ s masom 180/250 S0t Croisant 50/100 S0
Detsky ¢aj Cierny bez kofein. | 150/250 1008 Zemlovka s jablkami 160/330 15067 Detsky &aj Cierny bez kofein. |150/250 1008
. Milieko plnotu¢né 150/250 o
Piatok
29.05.2026
4553 / 8322 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Alena Vallusova

Hlavny kuchar : Zuzana Rusnackova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia, 4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivajl geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finan&nou pomocou EU.Krajina pévodu masa EU




