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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Zemle 50/100 o Polievka kuracia 180/250 5083 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Natierka vajcova 20/40 TZ:Z Spenatové halusky so syrovou omagko. [200/345 14038 Natierka maslova s Gokolad. |20/40 jzzz
P delok Caj ovocny 150/250 Miieko plnotucné 150/250 1014 Caj ovocny 150/250
onaelo Ovocie 90/250 22001
11.05.2026
4858 /1 9064 (kJ)
ieb na desiatu celozrnny olievka porova so zemiakmi a syrom eredlne vyrobky
Chlieb na desi | y |55/90 3008 Polievka pérova iakmi 180/250 5070 Cereal yrobk 25/50 2002
(l%lé.ti.errl](adéugkqvi so zelero. ?064;2 o jzzz Privarok fazulkovy 140/230 18002 Mlieko plnotuéné 150/250 T
Utorok aj jahoda & ginko 50725 Karbonatok pegeny 60/125
oro Chlieb k privarku celozrmny 40/100 30
12.05.2026 Gaj jahoda & ginko 150/250
3774/ 7361 (kJ)
Ryzovéa kaa 160/220 #.0% Polievka milanska 180/250 5058 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Caj Sipkovy 150/250 o0 Kuracie prsia v jogurte 80/130 2,059 Natierka syrova pena 20/40 2089
« v . 1.005
Zemiakové pyré Il. 130/205 |7 |Ca)Sipkovy 1507250
Streda Zeleninova obloha - uhorky Salatové  [30/70 2ms
13.05.2026 Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného. |150/250 o2
4584 / 8169 (kJ)
Zavin 60/150 3015 Polievka bryndzova 180/250 5008 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Mlieko plnotu¢né 150/250 o Brav&ové stehno na $ampifiénoch 86/192 7016 Natierka sardinkova 20/40 jzzz
ét rtok Ryza dusena 110/190 17011 Caj jablko & echinacea 150/250
vrio Ladovy $alat s paradajkami a bazalkou (80/120 24038
14.05.2026 Gaj jablko & echinacea 150/250
4700/ 9057 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny [55/90 3008 Polievka fazulova s masom a zeleninou |180/250 5019 Jogurt ovocny 100/100 23008
(lt:létierka vlasska ?264;250 - Moravskeé kolace 180/350 w2 | Caj ovocny 150/250 |
aj ovocny ’ f P 1.014
Piatok Uhorky Salatové 13/24 2085 Milieko plnotu¢né 150/250
15.05.2026
5007 / 8796 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Alena Vallusova

Hlavny kuchar : Zuzana Rusnackova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia, 4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivajl geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finan&nou pomocou EU.Krajina pévodu masa EU




