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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Pecivo tukové 50/100 som Polievka rascova s vajcom 180/250 5078 Chlieb na olovrant celozrnny  |55/90 3010
Natierka sardinkova 20/40 208 Rybie filé peCené na masle 42/85 10015 Natierka medova 20/40 203
Caj ovocny 150/250 1005 Zemiaky varené s maslom 1. 120/250 oSt Mlieko plnotu¢né 150/250 o
Pondelok Gaj ovocny 150/250 1005
11.05.2026
4015/ 7570 (kJ)
Krupicova kasa 210/360 21018 Polievka zemiakova 180/250 s Chlieb na olovrant celozrnny  |55/90 8010
Caj ovocny 150/250 1008 Privarok fazufovy 150/240 18008 Natierka maslova so strihany. |20/40 20%0
Karbonatok peéeny 60/125 13018 Caj ovocny 150/250 1008
Utorok Chlieb k privarku celozmny 40/100
1 2052026 Ovocny napoj z prirodného 100% koncent. |150/250 1.026
5480/ 10650 (kJ) Ovocie 90/250 22,001
Anglické chlebitky 70/140 2001 Polievka hrachova s masom a so zelenino. {180/250 S0 Cerealne vyrobky 25/50 2002
Caj jablko & echinacea 150/250 1005 Pizza hniezda 150/240 14108 Mlieko plnotu¢né 150/250 o
Caj jablko & echinacea 150/250 1008
Streda
13.05.2026
4783 | 8240 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60/150 s Polievka mrvenicova s hubami 180/250 5080 Chlieb na olovrant celozrnny  |55/90 8010
Maslo 20/35 2008 Bravcéovy maslovy rezerf 60/120 7029 Natierka vajcova 20/40 2059
v Milieko plnotugné 150/250 |10 Zemiakové pyré |. 130/295 e | Saj Sipkovy 150/250 |1
Stvrtok Salat z inskej kapusty s pérom 50/95 o
14.05.2026 Caj ipkovy 150/250
5094 / 10143 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny 55/90 8008 Bor$¢ s masom 180/250 so0t Jogurt 100/100 2009
Natierka vlagska 20/40 2062 Zemlovka s jablkami 160/330 1087 Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu . | 150/250 1008
. Detsky &aj gierny bez kofeinu . | 150/250 1008 Mlieko plnotu¢né 150/250 o
Piatok
15.05.2026
4123/ 6726 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Alena ValluSova

Hlavny kuchar :

Renata Petrenkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaji geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mlie¢ne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




