Néazov : 8J pri MS Hranovnica

Adresa : Hviezdoslavova 325/33 JEDALNY LISTOK Od 04-05-2026 dO 08-05-2026 Strana 6.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Pecivo celozrnné 50/100 013 Polievka hrstkova 180/250 5038 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Natierka syrové s cesnakom |20/40 TZ;Z Spagety so syrom a kedupom 200/350 14035 Natierka tvarohova s medo. |20/40 jgi
P delok Caj ovocny 150/250 | Caj ovocny 150/250 1005 Mlieko plnotu¢né 150/250
onaelo Ovocie 90/250 22001
04.05.2026
5121/ 9664 (kJ)
Chlieb na ranajky celozrnny [60/150 3006 Polievka brokolicova 180/250 5005 Cerealne vyrobky 25/50 2002
Natierka z tuniaka so syrom  |20/40 TZ:Z Kuracie stehna pe&ené na masle 125/220 s028 Milieko plnotuéné 150/250  |"o
Ut k Caj S|pk0Vy 150/250 Zemiakové pyré l. 130/295 17.019
Salat mrkvovy s citrénom 401
oro alat mrkvovy 50/100 201
05.05.2026 Caj sipkovy 150/250
3865/ 7982 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60/150 3015 Polievka cicerova 180/250 5012 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Maslo 20/35 2008 Brav&ové stehno po zahradnicky 106/187 7.021 Natierka maslové so strha. |20/40 2050
Mlieko kakaové plnotu¢né 150/250 o Cestoviny 120/185 17001 Caj jahoda & ginko 150/250 1008
Streda Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného. [150/250 o
06.05.2026
5148 / 9744 (kJ)
Anglické chlebicky 70/140 200 Polievka gulasova 180/250 5025 Croisant 50/100 S0
Detsky ¢aj Cierny bez kofein. |150/250 ;Z:Z Palacinky s dZemom 180/360 15030 Detsky ¢aj Gierny bez kofein. [150/250 |
o ieko pInotu¢né
StvrtOk Uhorky Salatové 13/24 Mliek Inotuéné 150/250 1014
07.05.2026
4602 / 8824 (kJ)
Prevadzka
prerusena
Piatok
08.05.2026
391 /782 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Alena Vallusova

Hlavny kuchar : Zuzana Rusnackova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia, 4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivajl geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finan&nou pomocou EU.Krajina pévodu masa EU




