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Materská škola
SNP 219/148, 059 16 Hranovnica JEDÁLNY LÍSTOK od 04.05.2026 do 08.05.2026
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Utorok
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Štvrtok

Piatok
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05.05.2026
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08.05.2026
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Dátum

4737 / 8954 (kJ)

4246 / 6991 (kJ)

4210 / 8380 (kJ)

3690 / 6243 (kJ)

0 / 0 (kJ)

Žemle 50/100 3.014

Nátierka syrová s cesnakom 20/40 2.040

Čaj ovocný 150/250 1.005

Puding kakaový 210/210 21.032

Čaj šípkový 150/250 1.005

Závin 60/150 3.015

Mlieko plnotučné 150/250 1.014

Chlieb na desiatu celozrnný 55/90 3.008

Nátierka drožďová s maslom 16/30 2.099

Čaj jablko & echinacea 150/250 1.005

Polievka hŕstková 180/250 5.038

Granadiersky pochod so syrom 170/350 14.007

Čaj ovocný 150/250 1.005

Ovocie 75/200 22.011

Polievka šošovicová so zemiakmi 180/250 5.093

Hovädzie mäso s ružičkovým kelom a mrk. 100/207 6.028

Ryža dusená 110/190 17.011

Šalát z hlávkovej kapusty 55/120 24.049

Ovocno - zeleninový nápoj z prírodného 1. 150/250 1.027

Polievka z fazuľových strukov kyslá 180/250 5.103

Špagety s mäsom a syrom 175/350 13.057

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a . 150/250 1.006

Polievka cibuľová so zemiakmi 180/250 5.011

Bravčové stehno po záhradnícky 106/187 7.021

Cestoviny 120/185 17.001

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncent. 150/250 1.026

prevádzka 
prerušená

Chlieb na olovrant celozrnný 55/90 3.010

Nátierka maslová s čokoládo. 20/40 2.029

Mlieko plnotučné 150/250 1.014

Chlieb na olovrant celozrnný 55/90 3.010

Nátierka mrkvová 20/40 2.032

Čaj ovocný 150/250 1.005

Chlieb na olovrant celozrnný 55/90 3.010

Nátierka špenátová 20/40 2.042

Detský čaj čierny bez kofeínu . 150/250 1.006

Detská výživa 150/200 23.002

Čaj jablko & echinacea 150/250 1.005

Desiata HM ČN Obed HM ČN Olovrant HM ČN

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliečne výrobky "Školského programu" EU s finančnou pomocou EU.

Alena Vallušová Renáta PetrenkováMŠ / Dospelí


