Néazov : 8J pri MS Hranovnica

Adresa : Hviezdoslavova 325/33 JEDALNY LISTOK Od 27-04-2026 dO 01 -05-2026 Strana 6.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Pecivo celozrnné 50/100 013 Polievka hydinové ragu 180/250 509 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Nétierka Sunkové s tvrdym s. |20/40 2046 Bryndzové pirohy zemiakové 160/240 14,050 Natierka dzemova 20/40 2o
Caj ovocny 150/250 o0 Caj ovocny 150/250 1005 Mlieko plnotuéné 150/250 T
Pondelok
27.04.2026
4888 / 8747 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny [55/90 3008 Polievka rascova s vajcom 180/250 5078 Cerealne vyrobky 25/50 2002
Natierka vajcova 20/40 209 Rybie filé peené na masle 42/85 10015 Mlieko plnotuéné 150/250 T
DetSk)’/ éaj éiel’ny bez kofein. |150/250 1.008 Zem|aky varené s maslom II. 120/250 17.087
Utorok alat mrkvovy s jablkami 55/100 20
28.04.2026 Detsky &aj Cierny bez kofeinu s medom . |150/250 1008
3371/ 6257 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60/150 3015 Polievka sedliacka 180/250 S8t Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Maslo 20/35 2008 Kovbojska fazula 130/238 7.003 Natierka sardinkova 20/40 208
Mlieko plnotu¢né 150/250 o Ryza dusena 110/190 17011 Caj jahoda & ginko 150/250 1008
Streda Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného. [150/250 o
29.04.2026
5114 / 9739 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny [55/90 3008 Polievka hrachova so zeleninou a zemia. |180/250 503 Jogurt ovocny 100/100 23008
Natierka drozdova s mrkvou |20/40 20 Kuracie prsia na francuzsky sposob 180/418 0047 Caj Jalko & echinacea 150/250 1008
> - 1.005 "
ét rtok Caj ovocny 150/250 Salat zo sterilizovanej cvikly 50/100 24065
vrio Caj jablko & echinacea 150/250 1008
30.04.2026
3522 / 6127 (kJ)
Statny
sviatok
Piatok
01.05.2026
0/0 (kJ)
MS / Dospeli Veduci : Alena Vallusova Hlavny kuchar : Zuzana Rusnackova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia, 4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivajl geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finan&nou pomocou EU.Krajina pévodu masa EU




