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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Zemle 50/100 o Polievka Krupova 180/250 5040 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Nétierka z tuniaka s mrkvou |20/40 2089 Granadiersky pochod so syrom 170/350 14,007 Natierka medova 20/40 203
Caj ovocny 150/250 o0 Kysla uhorka 50/100 24001 Mlieko plnotuéné 150/250 T
Pondelok Caj ovocny 150/250 1005
20.04.2026 Ovocie 75/200
4829 /9097 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny [55/90 3008 Polievka zemiakova 180/250 sz Cerealne vyrobky 25/50 2002
Nétlerka drOideé 20/40 T’Z;Z Telacie dusené na zelenine 100/208 8.008 Milieko plnotu¢né 150/250 o
Ut k Caj Jahoda & g|nk0 150/250 Slovenska ryia 120/200 17.016
oro Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného. [150/250 o
21.04.2026
3618 / 6632 (kJ)
Ryzovéa kasa 160/220 #.0% Polievka zeleninovéa s drozdovymi halus. |180/250 s Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Caj jablko & echinacea 150/250 o0 Kuracie stehna na kyslej kapuste 155/285 0027 Natierka hraskova 20/32 j‘;;z
Stred Zemiaky varené 1. 120/250 17.034 Caj jablko & echinacea 150/250
reda Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného. [150/250 o
22.04.2026
4359 /7126 (kJ)
Vianoc¢ka 60/150 3015 Polievka z fazulovych strukov kysla 180/250 5108 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Maslo ) o 20/35 TZ:’: Bravéové karé po cigansky * 76/142 7.004 Natierka z bravéového masa |20/40 jzzz
ét rtok Mlieko kakaové plnotu¢né 150/250 Ryza dusena 110/190 17011 Detsky €aj Cierny bez kofein. |150/250
vrio Salat z hlavkovej kapusty miegany 40/100 24050
23.04.2026 Detsky &aj Cierny bez kofeinu s medom . |150/250 1008
5429 / 10551 (kJ)
Oblozeny sendvi¢ 100/195 2or8 Bor§¢ s masom 180/250 S0t Termizovany tvarohovy dez. |100/100 23008
Caj $ipkovy 150/250 o0 Zavin kysnuty plneny 160/300 15062 Caj 8ipkovy 150/250 1008
. Milieko plnotu¢né 150/250 o
Piatok
24.04.2026
7053 / 11746 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Alena Vallusova

Hlavny kuchar : Zuzana Rusnackova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia, 4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivajl geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finan&nou pomocou EU.Krajina pévodu masa EU




