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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Pecivo graham 50/100 013 Polievka rybacia so zeleninou a zemiak. |180/250 5079 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Natierka vajcova 20/40 2059 Rizoto so zeleninou a syrom 180/330 14025 Natierka maslova s ¢okolad. |20/40 2029
Caj ovocny 150/250 o0 Kysla uhorka 50/100 200 Mlieko plnotuéné 150/250 T
Pondelok Caj ovocny 150/250 1005
13.04.2026
4464 / 8250 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny [55/90 3008 Polievka cibulova so zemiakmi 180/250 son Cerealne vyrobky 25/50 2002
Natierka Sunkova pena 20/40 20u Spagety s mésom a syrom 175/350 13057 Milieko plnotu¢né 150/250 o
Detsky ¢aj Cierny bez kofein. | 150/250 10 Detsky &aj Cierny bez kofeinu s medom . |150/250 1008
Utorok
14.04.2026
3718/ 6926 (kJ)
Krupicova kasa 210/360 #oe Polievka rascova s vajcom 180/250 5078 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Caj ovocny 150/250 1008 Bravcovy rezefi prirodny 76/142 7.0z Maslo Manna 20/35 2008
Zemiakové pyré II. 130/295 17.020 Caj ovocny 150/250 1008
Streda v Sl S
Ladovy Salat s paradajkami a bazalkou |80/120
15.04.2026 Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného. |150/250 o2
5145 / 9588 (kJ) Ovocie 90/250 22001
Zavin 60/150 3015 Polievka cuketovy krém s tekvicou a ze. |180/250 5080 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Biela kava 150/250 o0z Kuraci stroganov 126/220 8070 Natierka sardinkova 20/40 203
o Ryza dusena 110/190 ron Caj ovocny 150/250 1008
Stvrtok alat mrkvovy s citrénom 50/100 201
16.04.2026 Gaj ovocny 150/250
4547 | 8440 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny [55/90 3008 Polievka z kyslej kapusty s masom a ze. |191/265 5109 Caj jablko & echinacea 150/250 1008
Natierka syrova s redkovkou |20/40 2o Zlaté halusky 190/330 150%
. Caj jablko & echinacea 150/250 1008 Mlieko plnotuéné 150/250 T
Piatok
17.04.2026
3878/ 6804 (kJ)
MS / Dospeli Veduci : Alena Vallusova Hlavny kuchar : Zuzana Rusnackova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia, 4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivajl geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finan&nou pomocou EU.Krajina pévodu masa EU




