Néazov : 8J pri MS Hranovnica
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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Velkono&ny
pondelok
Pondelok
06.04.2026
0/0 (kJ)
Velkono¢né
prazdniny
Utorok
07.04.2026
0/0 (kJ)
Pecivo tukové 50/100 som Polievka kuracia 180/250 5083 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Natierka z tuniaka 20/40 2068 Zemiaky na kyslo 190/280 1o Natierka medova 20/40 el
Stred Detsky ¢aj Cierny bez kofein. | 150/250 10 Varené vajcia 25/100 1on Mlieko plnotuéné 150/250 T
reda Chlieb k privarku celozmny 40/100 30
08.04.2026 Prirodna ovocna $tava 100% 150/250
4339/ 8623 (kJ)
Vianoc¢ka 60/150 3015 Polievka milanska 180/250 5058 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Maslo 20/35 2008 Bravcéovy gulas segedinsky 136/232 7.028 Natierka $penatova 20/40 202
o Biela kava 150/250 o0 Knedla kysnuta 80/150 17005 Caj ovocny 150/250 1008
Stvrtok Caj ovocny 150/250 1005
09.04.2026
5353 /10042 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny [55/90 3008 Polievka fazulova s masom a zeleninou |180/250 5019 Detska vyziva 150/200 002
Natierka vlasska 20/40 2062 Kysnuty kola¢ s ovocim 160/350 15016 Caj sipkovy 150/250 1008
. Caj Sipkovy 150/250 1008 Mlieko plnotu¢né 150/250 T
Piatok
10.04.2026
4208 / 7976 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Alena Vallusova

Hlavny kuchar : Zuzana Rusnackova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia, 4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivajl geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finan&nou pomocou EU.Krajina pévodu masa EU




