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Materská škola
SNP 219/148, 059 16 Hranovnica JEDÁLNY LÍSTOK od 27.10.2025 do 31.10.2025

Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok

27.10.2025

28.10.2025

29.10.2025

30.10.2025

31.10.2025

Strana č.1

Dátum

5055 / 9328 (kJ)

4103 / 7438 (kJ)

4341 / 8641 (kJ)

0 / 0 (kJ)

0 / 0 (kJ)

Pečivo tukové 50/100 3.011

Nátierka šunková pena 20/40 2.044

Čaj ovocný 150/250 1.005

Cereálne výrobky 25/50 2.002

Mlieko kakaové plnotučné 150/250 1.012

Anglické chlebíčky 70/140 2.001

Čaj jahoda & ginko 150/250 1.005

Polievka hydinové ragú 180/250 5.039

Cestoviny bez posýpky 145/270 15.006

Omáčka brokolicovo syrová 125/200 19.007

Čaj ovocný 150/250 1.005

Polievka tekvicová 180/250 5.102

Bravčové stehno na šampiňónoch 86/192 7.016

Ryža dusená 110/190 17.011

Kyslá uhorka 50/100 24.001

Prírodná ovocno - zeleninová šťava 100% 150/250 1.029

Polievka z hlávkovej kapusty so zemiakmi 180/250 5.106

Kurací rezeň prírodný 86/162 9.008

Zemiakové pyré 130/295 17.018

Kompót 100/150 20.002

Čaj jahoda  & ginko 150/250 1.005

Jesenné
prázdniny

Jesenné
prázdniny

Chlieb na olovrant celozrnný 55/90 3.010

Nátierka medová 20/40 2.031

Mlieko plnotučné 150/250 1.014

Chlieb na olovrant celozrnný 55/90 3.010

Nátierka mrkvová 20/40 2.032

Čaj šípkový 150/250 1.005

Croisant 50/100 3.014

Mlieko plnotučné 150/250 1.014

Desiata HM ČN Obed HM ČN Olovrant HM ČN

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliečne výrobky "Školského programu" EU s finančnou pomocou EU.

Alena Vallušová Renáta PetrenkováMŠ / Dospelí


