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Adresa : Hviezdoslavova 325/33
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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Zemle 50/100 o Polievka histkova 180/250 5038 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Natierka z tuniaka 20/40 2068 Spagety so syrom a kedupom 200/350 140% Natierka maslova s ¢okolad. |20/40 2029
Caj ovocny 150/250 o0 Caj ovocny 150/250 1005 Mlieko plnotuéné 150/250 o
Pondelok Paradajky 19/36
26.05.2025
4759 / 8883 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny [55/90 3008 Polievka tekvicova 180/250 S0z Cerealne vyrobky 25/50 2002
Natierka drozdova 20/40 2012 Cevabgidi * 45/85 13007 Milieko plnotu¢né 150/250 o
Ut k Detsky ¢aj cierny bez kofein. | 150/250 100 Zemiaky varené s maslom I. 120/250 17,03
oro Uhorky Salatové 13124 20% | Ovocno - zeleninovy népoj z prirodného. |150/250 021
27.05.2025 Ovocie 90/250
4071/ 8172 (kJ)
RyZova kasa 160/220 203 Polievka brokolicova 180/250 5005 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Caj sipkovy 150/250 1008 Sotté z kuracich pfs 86/152 o042 Natierka tvarohova s cesnak. |20/40 2049
Ryza dusena 110/190 ron Caj sipkovy 150/250 1005
Streda alat mrkvovy s citronom 50/100 201
28.05.2025 Prirodna ovocna $tava 100% 150/250
4381/ 6924 (kJ)
Vianocka 60/150 3015 Polievka z fazulovych strukov kysla 180/250 5108 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Maslo 20/35 2008 Bravcéové stehno podebradské 126/222 r.0%2 Natierka karfiolova s vajcom |20/40 o
ét rtok Biela kava 150/250 o0 Cestoviny 120/185 oo Caj jablko & echinacea 150/250 1005
vrio Caj jablko & echinacea 150/250 1005
29.05.2025 Ovocie 105/250
5516 / 10486 (kJ)
OblozZeny sendvié 100/195 2or8 Polievka z kyslej kapusty s masovymi g. |189/265 S1o Jogurt ovocny 100/100 23008
Caj jahoda & ginko 150/250 1008 Osie hniezda 150/270 15029 Caj jahoda & ginko 150/250 1008
. Milieko plnotu¢né 150/250 o
Piatok
30.05.2025
4912 / 8144 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Alena ValluSova

Hlavny kuchar : Zuzana Rusnackova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob,14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivajl geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mlieéne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




