
Pondelok 10. marec 2025  

polievka: 330 ml Frankfurtská (1.) * Kurací vývar s rezancami (1.3.9.)  

jedlo 1: 130 g / 200 g / 50 g / Bravčovy plátok na šampiňónoch, dusená ryža, kys. uhorka 1.3. 

jedlo 2: 330 g / Rezance s makom 1.3.7. 
jedlo 3: 200 g / 130 g / Zeleninový tanier s kuracím mäsom, dresing, toast 1.7. 

jedlo 4: 130 g / 200 g / 30 g / Kuracie nugetky, varené zemiaky, tatárska omáčka 1.3.7. 

   

   

Utorok 11. marec 2025  

polievka: 330 ml Krúpová s údeninou (1.) * Kurací vývar s rezancami (1.3.9.)  

jedlo 1: 130 g / 200 g / Mäsové guľky v paradajkovej omáčke, varené zemiaky 1.3.7. 

jedlo 2: 120 g / 200 g / 50 g / Vyprážaný encián, hranolky, tatárska omáčka 1.3.7. 

jedlo 3: 200 g / 130 g / Zeleninový tanier s kuracím mäsom, dresing, toast 1.7. 

jedlo 4: 130 g / 200 g / 30 g / Kuracie nugetky, varené zemiaky, tatárska omáčka 1.3.7. 

   

   

Streda 12. marec 2025  

polievka: 330 ml Špenátová s vajíčkom (1.3.7.) * Kurací vývar s rezancami (1.3.9.)  

jedlo 1: 130 g / 200 g / Pečený bôčik, dusená kapusta, domáca knedla 1.3.7. 

jedlo 2: 130 g/45 g /200 g/ Anglická zelenina na kari omáčke, volské oko, varené zemiaky 1.3.7. 

jedlo 3: 200 g / 130 g / Zeleninový tanier s kuracím mäsom, dresing, toast 1.7. 

jedlo 4: 130 g / 200 g / 30 g / Kuracie nugetky, varené zemiaky, tatárska omáčka 1.3.7. 

   

   

Štvrtok 13. marec 2025  

polievka: 330 ml Kapustová s klobásou (1.) * Kurací vývar s rezancami (1.3.9.)  

jedlo 1: 130 g / 200 g / Bravčový perkelt, cestovina 1.3.7. 

jedlo 2: 130 g / 200 g / 50 g / Restovaná pečeň, dusená ryža, kyslá uhorka 1.7. 

jedlo 3: 200 g / 130 g / Zeleninový tanier s kuracím mäsom, dresing, toast 1.7. 

jedlo 4: 130 g / 200 g / 30 g / Kuracie nugetky, varené zemiaky, tatárska omáčka 1.3.7. 

   

   

Piatok 14. marec 2025  

polievka: 330 ml Tekvicová krémová (1.7.) * Kurací vývar s rezancami (1.3.9.)  

jedlo 1: 130 g / 200 g / 50 g/ Bravčový rezeň v syrovom cestíčku, zemiaková kaša, kompót 1.3.7. 

jedlo 2: 330 g / Brynzové halušky so škvarkami 1.3.7. 

jedlo 3: 200 g / 130 g / Zeleninový tanier s kuracím mäsom, dresing, toast 1.7. 

jedlo 4: 130 g / 200 g / 30 g / Kuracie nugetky, varené zemiaky, tatárska omáčka 1.3.7. 

   

      Za obaly na polievku a hlavné jedlo učtujeme 0,50,-€ 

  JEDÁLNY LÍSTOK 
 

 

Alergény: 1.Obilniny obsahujúce lepok, 2.Kôrovce, 3.vajcia, 4.ryby, 5.arašidy, 6.sojové zrná, 7.mlieko, 

8.orechy, 9.zeler, 10.horčica, 11.sezam, 12.oxid siričitý, 13.vlčí bôb, 14.mäkkýše 

Polievka mimo menu 1,50,-€, 
Prajeme Vám dobrú chuť! 

 Štefan Benko, B-Club Hranovnica, Mierové námestie 399 
Informácie na Tel.: 0950 288 792, 0905 361 822, email:benko1212@gmail.com 
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