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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Cerealne vyrobky 25/50 2002 Cicerova so zeleninou a masom 191/265 5198 Chlieb na olovrant celozrnny  |55/90 3010
Mlieko plnotuéné 150/250 o8 Halusky so syrom a smotanou * 160/310 1010 Natierka talianska 20/40 2049
Caj ovocny 150/250 1008 Caj ovocny 150/250 1008
Pondelok
29.04.2024
3587 /0 (kJ)
Pedivo tukové 50/100 som Polievka cesnakova so zemiakmi 180/250 S0 Chlieb na olovrant celozrnny  |55/90 8010
Natierka syrova s cesnakom  |20/40 2040 Kovbojska fazula 130/238 7008 Natierka medova 20/40 208
Caj sipkovy 150/250 |1 Ryza dusena 110/190 1o Mlieko plnotuéné 150/250 |
Utorok Caj Sipkovy 150/250
J y
30.04.2024
5245/ 0 (kJ)
Statny
sviatok
Streda
01.05.2024
235/0 (kJ)
Zavin 60/150 8018 Polievka $penatova s opekanou Zemlou 180/250 5100 Chlieb na olovrant celozrnny  |55/90 3010
Mlieko plnotu¢né 150/250 1oe Kuracie prsia na francuizsky spésob 180/418 o047 Natierka mrkvova 20/40 202
v Salat cviklovy 50/100 u#0 | Sai ovocny 150/250 |1
Caj ovocny :
02.05.2024
4464 / 0 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny 55/90 8008 Polievka z fazulkovych strukov 180/250 5108 Detska vyZiva 150/200 o0
Maslo Manna 15/30 2008 Hovéadzi gulas madarsky 94/179 6.008 Caj jablko & echinacea 150/250 o0
. Caj jablko & echinacea 150/250 1005 Knedla kysnuta 80/150 17005
Piatok Zeleninova obloha - uhorka §. |13/24 20| Gaj ovocny 150/250 1005
03.05.2024
3638/ 0 (kJ)
MS / Dospeli Veduci : Alena ValluSova Hlavny kuchar : Renata Petrenkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaji geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mlie¢ne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.



