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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Zemla 50/100 o Polievka hovadzia 190/250 S0 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Natierka Sunkova s tvrdym s. |20/40 204 Granadiersky pochod so syrom 170/350 100 Natierka medova 20/40 el
Pondelok Caj ovocny 150/250 o0 Kysla uhorka 50/100 200 Mlieko plnotuéné 150/250 18
ondelo Caj ovocny 150/250 1005
22.04.2024
4336 /0 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny [55/90 3008 Polievka cesnakova krémova 180/250 5088 Cerealne vyrobky 25/50 2002
Natierka syrova s redkovkou |20/40 2108 Masové gulky v paradajkovej omacke 170/285 130% Milieko plnotu¢né 150/250 1o
Caj Sipkovy 150/250 o0 Zemiaky varené s maslom |I. 120/250 17038
Utorok Caj Sipkovy 150/250 1005
23.04.2024
4044 /0 (kJ)
RyZova kasa 160/220 #.0% Sosovicova so zemiakmi 180/250 508 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Caj jahoda & ginko 150/250 1008 Bravcéové stehno podebradské 126/222 r.022 Natierka sardinkova 20/40 203
Cestoviny 120/185 oo Caj jahoda & ginko 150/250 1008
Streda ol 2 brirodné 0
Ovocny napoj z prirodného 100% konce. |150/250
24.04.2024
4499/ 0 (kJ)
Zavin 60/150 3015 Polievka bryndzova 180/250 5008 Chlieb na olovrant celozrnny [55/90 8010
Mlieko plnotuéné 150/250 o Sotté z kuracich pfs 86/152 o042 Natierka maslova so striha. |20/40 20%0
o Ryza dusena 110/190 ron Caj sipkovy 150/250 1008
Stvrtok Salat uhorkovy 60/120 2058
25.04.2024 Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného. |150/250 102
4733/ 0 (kJ)
Anglické chlebicky 70/140 200 Hrachova s masom a so zeleninou 180/250 Rl Croisant 50/100 S0
Detsky ¢aj ¢ierny bez kofein. |150/250 004 Kysnuty kola¢ s ovocim 160/350 15016 Detsky ¢aj ¢ierny bez kofein. |150/250 oo
. Milieko plnotu¢né 150/250 o
Piatok
26.04.2024
4380/ 0 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Alena Vallusova

Hlavny kuchar : Zuzana Rusnackova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia, 4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivajl geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finan&nou pomocou EU.




